
9日 (土) 10:00～11:00 ルーシーダットン → 10:00～11:00 ZUMBA　 SACHIKO_IR

11日 (月) 10:00～11:00 ヨガ → 10:00～11:00 ヨガ 佐藤

14日 (木) 10:00～11:00 ヨガ → 10:00～11:00 ヨガ 日高IR

16日 (土) 10:00～11:00 ルーシーダットン → 10:00～11:00 ZUMBA　 SACHIKO_IR

18日 (月) 10:00～11:00 ヨガ → 10:00～11:00 ヨガ 佐藤

25日 (月) 10:00～11:00 ヨガ → 10:00～11:00 ヨガ 佐藤

9 月スタジオプログラム代行（内容変更）


